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第 13 章

腰束巾，水满盆，彼此洗脚如主行



13:1 祂既爱世间属自己的人，就爱他们到底。

13:16 我实实在在的告诉你们，奴仆并不大过主人，受

差遣的也不大过差遣他的。

13:17 你们既晓得这事，若是去行就有福了。

13:34 我赐给你们一条新诫命，乃是叫你们彼此相爱，

正如我爱你们，为使你们也彼此相爱。

祷 读



生命在爱中维持交通的洗涤

1.主亲自的洗涤

2.信徒彼此的洗涤

3.被洗涤，却不在交通里

4.被洗涤，且愿留在交通里，却失败了

主要内容



主是永远的话，（就是神的彰显，）来作我们的生命，应付我们一

切的需要，并使我们成为祂身体的肢体。

一章启示主是永远的话，就是神的彰显。然后我们看见主来作我们

的生命，主来好使我们接受祂进来作我们的生命，以应付我们一切

的需要。所选出的九个事例显示，作生命的主能应付我们一切的需

要。十二章启示主是一粒麦子，必须经过死与复活，产生我们这许

多的子粒，把我们调和在一起，成了一个饼，就是祂的身体－召会。

那成为肉体、钉十字架、复活的主，已变化形像，从肉体变化为灵。

祂从彰显神的那肉体变化为灵，好进入我们里面作生命。

主借着成为肉体，来将神带进人里面

主借着死与复活，去将人带进神里面。

13章转折点——



主亲自的洗涤

1.洗脚的出发点：

洗脚是一个爱的故事，这爱是爱到底的爱。（1）

2.洗脚的原因

领悟了三件事：（3）
（1）已将万有交在祂手里；

（2）祂是从神出来的；

（3）祂又要往神那里去。

洗脚是洗去脚上一切的污秽，这污秽阻挠了神与人之

间的交通。借着洗脚，门徒能在祂里面维持与神的关

系。



3.做法

（1）脱了外衣 表征脱去彰显出来的美德和属性

（2）束腰 表征主以谦卑约束、限制自己。

（3）用水洗门徒的脚

水象征圣灵、话和生命

洗去因属地接触而有的污秽

维持与主并彼此之间的交通

与血的洗罪不同



这是为了维持在生命中的交通。这不仅仅是物质的

事，这必须成为属灵的实行。我们必须将这表号寓

意化，而不仅仅按物质的意义来领会。按照这表号

属灵的意义，我们需要让那灵、活话、和内在的生

命洗去所有的尘埃，就是我们活在肉体中，行在满

布尘埃的地上所累积的。

洗脚的真正意义



信徒彼此的洗涤

1.跟随主的榜样

2.借着彼此相爱



被洗涤，却不在交通里

虽然洗脚是为着生命里的交通，在犹大身上却不是

这样。他被洗了，但是他从未在交通中，因为他是

假冒的。

这警告我们，真正的洗脚只为着一班真正与主交通

的人。



被洗涤，且愿留在交通里，却失败了

人子得了荣耀，神在子身上得了荣耀

那时彼得不能在主的苦难中跟从主，他将要失败

得荣耀就是借着死与复活，叫祂神圣的元素从祂的人
性里得着释放。

父神在子的得荣里得了荣耀，是指父神圣的元素在子
里得了释放。

要留在主的交通里，并且借洗脚得维持，就需要复活
生命的力量。我们绝不能凭天然的人作到。

主预备好要去十字架受死，但祂的门徒尚未装备好，
在祂的苦难中跟从祂，因为还未接受祂这复活的生命。



洗脚是为了维持在生命中的交通。这必须成为属灵

的实行。我们需要让那灵、活话、和内在的生命洗

去所有的尘埃。

我们要跟随主的榜样，脱去一切的好行为，所有的

美德，以谦卑约束、限制自己，借着彼此相爱，彼

此洗脚。

我们不凭天然的人，而靠复活生命的力量，借洗脚

得以维持在主的交通里。
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